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Entspannung pur: Der Thai-Zen SPAce im
Iberostar Suites Hotel Jardin del Sol

Entspannung pur: Der Thai-Zen SPAce im Iberostar Suites Hotel Jardin del Sol, dem neuen Club-Standort von
Philipp’s Bike Team.

Liebe Radfahrerin, lieber Radfahrer,

Wer glaubt, Radfahrer seien nur darauf aus, so viele Kilometer unter die Rader zu nehmen wie mdglich, hat
Recht. Es gibt solche, die kommen nach Mallorca, um mit Hilfe der perfekten Betreuung von Philipp’s Bike
Team optimales Training zu absolvieren. Aber das ist nur eine Seite der Medaille, denn bei Radferien mit
dem besonderen Ambiente gibt es noch viel mehr, um Kdrper und Seele auf Vordermann zu bringen. Am
neuen Clubstandort, dem Iberostar Suites Hotel Jardin del Sol an der Costa de la Calma, kimmern sich drei
Thailanderinnen im neuen Thai-Zen SPAce darum, mit speziellen Wellness-Anwendungen ihre Géaste zu
verwohnen. Jetzt gibt es keine Entschuldigung mehr, den nicht radelnden Partner daheim zu lassen, das
Argument ,Schatz, Du langweilst Dich nur®, zieht in dem Vier-Sterne-Plus-Haus nicht

Bei einer traditionellen Royal-Thai-Massage fuhlt man sich hinterher

garantiert koniglich, und beim Mirror of Heaven, einer Vier-Hande-

Massage, fuhlt man sich hinterher sicher wie im siebten Himmel. Es

gibt aber auch ayurverdische oder hawaiianische Lomi-Lomi-

Massagen. Direkt am Mittelmeer gelegen, spielt das Wasser auch im

Thai Zen SPAce eine grol3e Rolle. Die nassen Erlebnisse heiRen zum

Beispiel Mandi Susu Bad (kommt aus Java) oder Balinesisches

Blutenbad. Da mutet der Thermal-Rundlauf fast schon klassisch an.

Da wahre Schénheit zwar in erster Linie, aber nicht nur von innen

kommt, bieten die Wellness-Mitarbeiterinnen des Hotels auch Body-

Scrubs und —Wraps sowie kosmetische Gesichtsbehandlungen an. Die

ausgebildeten Spezialistinnen sind ubrigens durch den Tempel Wat Po A
in Bangkok zertifiziert, und verfigen uber viel Erfahrung auf dem Wellness und Spas(s): Genau das

Gebiet der traditionellen asiatischen Gesundheitsphilosophie. Richtige auch fur Partner oder Partner-
innen, die nicht jeden Tag Rad fahren.

Fur Gaste von Philipp’s Bike Team ist die Nutzung des Thai Zen SPAce natiirlich kostenlos, die
Anwendungen gibt es gegen Entgelt.

Bei so viel Welless, Spas(s) und Wohlfiihl-
Anwendungen muss sich dennoch keiner Sorgen
machen, dass sich um die muden Radfahrerbeine
niemand mehr kiimmern wirde, der sich im Bereich
traditioneller europaischer Sportmassage auskennt.
Ganz im Gegenteil, auch hier hat Philipp’s Bike Team
eine echte Verbesserung im Programm: Mit Michael
Birkners hat ein Physiotherapeut fur die Saison 2007
zugesagt, der Uber eine umfangreiche Erfahrung in
der Betreuung von Sportlern verfugt. Unter anderem
hat er die Profi-FuRballer von Schalke 04 behandelt
— und in der Herbstsaison dieses Jahres unsere
ersten sehr zufriedenen Gaste.

Neben verschiedenen Massagen und Baderngibt es auch
Body-Scrubs und —Wraps.

Die Therapeuten des Thai-Zen SPAce sind vom Tempel
Wat Po in Bangkok zertifiziert.

Wer auch in Sachen Pflege des eigenen Korpers lieber aktiv als passiv unterwegs ist, wird dafir demnéachst
ebenfalls beste Voraussetzungen bei uns vorfinden. Denn neben der Radinfrastruktur wird im Jardin del Sol
auch ein nagelneuer Fitness-Raum gebaut. Der Clou: beim Sporteln hat man Meerblick. Aber wer schon mal
was von ,unserem® neuen Hotel gehort hat, den durfte das kaum wundern, denn den Ausblick auf das
Mittelmeer kann man von praktisch tberall genief3en, vor allem naturlich aus den Suiten. Und zwar aus
allen, weil es in der Herberge bekanntlich nur Suiten gibt.

Unterdessen hat das Jardin del Sol bis zum 22. Dezember geschlossen, in dieser Zeit wird dort fleil3ig
gearbeitet, damit Radkeller, Vermietung und Shop rechtzeitig fertig werden. Dartber berichte ich
demnéchst. Hoffentlich habt Ihr bis dahin trotz des schlechten Wetters daheim ein bisschen Gelegenheit,
Euch fit zu halten.

Mit einem schonen Grul3 vom gesamten Philipp’s Bike Team,

Euer Michael

(Das Philipp’'s Bike Team freut sich immer Uber Eure Post - mailt an team@radferien-mallorca.
com)
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Radsport- und Radwanderferien auf Mallorca
Fernfahrt Paris- Nizza 1000 km

Fernfahrt Basel - Mallorca 1380 km

Buchungsinfos, Gratiskatalog und CD-ROM:

Reiseburo Deutschland:

Philipp’s Bike Team Reiseorganisations-GmbH
Salzuflerstrasse 88, 33719 Bielefeld
0049/(0)521 136 00 -30 Fax: -31

E-Mail: kontakt@radsport-mallorca.de

I Schweiz:

Philipp’'s Bike Team Schweiz 0041/ (0O) 43 333 8080

Beat Gfeller: 1/9410603, E-Mail: beat.gfeller@bluewin.
ch

Mallorca:

Tel.: 0034 670 222 555 - Fax: 0034 971 232 979

Ausfuhrliche Informationen Uber unser komplettes Angebot, das Online-Forum,
Infoletter-Archiv, Gaste-Fotos und vieles mehr im Internet unter:

www.radferien-mallorca.com
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